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1. Методические рекомендации преподавателю по организации 

и проведению учебных занятий, в том числе в активной и интерактивной 

форме 

Цели изучения дисциплины 

 Приобретение знаний о существующих в России финансовых 

институтах и финансовых продуктах, а также о способах получения 

информации об этих продуктах и институтах из различных источников.  

 Развитие умения использовать полученную информацию в 

процессе принятия решений о сохранении и накоплении денежных средств 

семьи, при оценке финансовых рисков, при сравнении преимуществ и 

недостатков различных финансовых услуг.  

 Расширение представлений о таких способах повышения 

благосостояния, как инвестирование денежных средств, использование 

пенсионных фондов, создание собственного бизнеса.  

 Формирование системы знаний, позволяющей анализировать 

социальные ситуации и принимать индивидуальные финансовые решения с 

учётом их последствий и возможных альтернатив.  

Задачи изучения дисциплины 

 Усвоение базовых понятий и терминов курса, используемых для 

описания процессов и явлений, происходящих в финансовой сфере, для 

интеграции экономических данных и финансовой информации.  

 Формирование функциональной финансовой грамотности, 

позволяющей анализировать проблемы и происходящие изменения в сфере 

экономики, вырабатывать на этой основе аргументированные суждения, 

умения оценивать возможные последствия принимаемых решений.  

 Развитие навыков принятия самостоятельных экономически 

обоснованных решений.  

 Выработка навыков проведения исследований экономических 

явлений в финансовой сфере: анализ, синтез, обобщение финансово-

экономической информации, прогнозирование развития явления и поведения 

людей в финансовой сфере.  

 Формирование информационной культуры студентов, умение 

отбирать информацию и работать с ней на различных носителях, понимание 

роли информации в деятельности человека на финансовом рынке.  

 Приобретение опыта применения полученных финансовых знаний 

и умений при анализе и оценке жизненных ситуаций, социальных фактов, 

поведения людей и собственных поступков.  

 Формирование представлений о грамотном финансовом 

поведении, включая типичные стратегии и действия, связанные с 

осуществлением социальных ролей в финансовой сфере жизнедеятельности 

человека. 
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В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

приобрести следующие знания и умения: 
ОК, 

ПК 
Знания Умения 

ОК. 03 

• экономические 

явления и процессы общественной 

жизни; 

• структуру семейного 

бюджета и экономику семьи; 

• накопления и инфляция; 

• расчетно-кассовые операции; 

хранение, обмен и перевод денег; 

различные виды платежных 

средств; формы дистанционного 

банковского обслуживания; 

• сферы применения 

различных форм денег; 

• основные элементы 

банковской системы; 

• виды ценных бумаг; 

• понятия «депозит» и 

«кредит»; «накопления» и 

«инфляция»; роль депозита в 

личном финансовом плане; 

• страхование и его виды; 

• налоги (понятие, виды 

налогов, налоговые вычеты, 

налоговая декларация) 

• пенсионное обеспечение: 

государственная пенсионная 

система, формирование личных 

пенсионных накоплений; 

• предпринимательская 

деятельность, ее преимущества и 

риски, государственные программы 

поддержки предпринимателей; 

• выручка, переменные и 

постоянные издержки, прибыль; 

• риски, связанные с 

предпринимательской 

деятельностью; 

• правовые нормы для защиты 

прав потребителей финансовых 

услуг; 

• признаки мошенничества на 

финансовом рынке в отношении 

физических лиц; 

• анализировать состояние 

финансовых рынков 

• применять теоретические знания 

по финансовой грамотности для 

практической деятельности и в 

повседневной жизни; 

• сопоставлять свои потребности и 

возможности, оптимально распределять 

свои материальные и трудовые ресурсы, 

составлять семейный бюджет и личный 

финансовый план; 

• грамотно применять полученные 

знания для оценки своих 

экономических действий в качестве 

потребителя, налогоплательщика, 

страхователя, члена семьи и 

гражданина; 

• анализировать и извлекать 

информацию, качающуюся личных 

финансов, из источников различного 

типа и источников, созданных в 

различных знаковых системах (текст, 

таблица, график, диаграмма, 

аудиовизуальный ряд и др.) 

• оценивать влияние инфляции на 

доходность финансовых активов; 

• использовать приобретенные 

знания для выполнения практических 

занятий, основанных на ситуациях, 

связанных с покупкой и продажей 

валюты; 

• определять влияние факторов, 

воздействующих на валютный курс; 

• применять полученные знания о 

хранении, обмене и переводе денег;  

• использовать банковские карты, 

электронные деньги; пользоваться 

банкоматом, мобильным банкингом; 

онлайн-банкингом; 

• применять полученные знания о 

страховании в повседневной жизни; 

выбор страховой компании; сравнивать 

и выбирать наиболее выгодные условия 

личного страхования; страхования 

имущества и ответственности; 

• применять знания о депозите, 

управления рисками при депозите; о 
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кредите, сравнение кредитных 

предложений, учет кредита в личном 

финансовом плане, уменьшении 

стоимости кредита; 

• определять назначение видов 

налогов, характеризовать права и 

обязанности налогоплательщиков, 

рассчитывать НДФЛ, применять 

налоговые вычеты, заполнять 

налоговую декларацию; 

• применять знания о 

предпринимательской деятельности, 

структуре бизнес-плана, алгоритме его 

составления; 

• оценивать и принимать 

ответственность за рациональные 

решения и их возможные последствия 

для себя, своего окружения и общества 

в целом 

 

2. Тематический план дисциплины  

№ 

п/п 

Раздел (тема) 

учебной дисциплины 

се
м

е
ст

р
 Виды учебной деятельности, и 

трудоемкость (в часах) 

Лекции Семинары 
Практические 

занятия 
СРС 

Раздел 1. Личные финансы, 

семейный бюджет и финансовое 

планирование 

1 4 2 2 2 

1 
Тема 1.1. Доходы и расходы 

семьи 
1 2 2 - 1 

2 
Тема 1.2. Планирование 

бюджета семьи 
1 2 - 2 1 

Раздел 2. Банки и небанковские 

профессиональные кредиторы 
1 4 4 4 3 

3 
Тема 2.1. Расчетно-кассовые 

операции 
1 2 2 2 1 

4 
Тема 2.2. Банковские вклады 

и кредиты 
1 2 2 2 2 

Раздел 3. Фондовый и валютный 

рынки, финансовые 

инструменты 

1 2 2 2 2 

5 

Тема 3.1. Фондовый и 

валютный рынки. 

Страхование 

1 2 2 2 2 

Раздел 4. Бюджетная и налоговая 

системы в Российской Федерации 
1 2 - 2 1 

6 
Тема 4.1. Налогообложение 

граждан и организаций 
1 2 - 2 1 

 



7 
 

Раздел 5. Пенсионное обеспечение 

и негосударственные пенсионные 

фонды 

1 - 4 2 2 

7 
Тема 5.1. Пенсионное 

обеспечение граждан 
1 - 2 2 1 

8 
Тема 5.2 Мошенничество в 

финансовой сфере 
1 - 2 - 1 

 

При реализации различных видов учебной работы используются 

следующие образовательные технологии: 

1. при проведении занятий лекционного типа могут быть применены 

следующие активные методы обучения: 

 лекция-дискуссия; 

 лекция-презентация; 

 лекция-провокация. 

2. при проведении занятий практического типа могут быть применены 

следующие активные и интерактивные методы обучения: 

- проблемное практическое занятие; 

- кейс-стади; 

- подготовка рефератов, докладов и их обсуждение на учебном занятии. 

У каждой лекции должен быть конспект, который включает в себя:  

 наименование темы лекции; 

 наименование вопросов; 

 цели лекции; 

 время лекции; 

 план лекции; 

 задание для самоподготовки. 

Тема лекции должна совпадать с тематическим планом в рабочей 

программе дисциплины. 

Тема практического занятия должна совпадать с тематическим планом в 

рабочей программе дисциплины. План практического занятия должен быть 

доведен до обучающихся заблаговременно. Кроме теоретических вопросов, 

план занятия должен включать практические, особенно по дисциплинам 

профессионального цикла.  

Преподавателю не стоит ограничиваться монотонным 

воспроизведением материала как на лекции, так и на практическом занятии, 

стремиться вызвать у обучающихся интерес к излагаемому материалу, 

задавать проблемные вопросы, проверять ход усвоения материала. 
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3. Методические рекомендации обучающимся по подготовке к 

лекции 

Обучающийся должен представлять тематический план дисциплины и 

темы лекционных занятий. При подготовке к лекции необходимо заранее 

ознакомиться с ее планом, изучить учебную литературу и нормативно-

правовые источники по теме. Также желательно письменно составить 

несколько вопросов преподавателю по теме.  

Цель лекции – организация целенаправленной познавательной 

деятельности студентов по овладению программным материалом учебной 

дисциплины. Чтение курса лекций позволяет дать связанное, 

последовательное изложение материала в соответствии с новейшими данными 

науки, сообщить слушателям основное содержание предмета в целостном, 

систематизированном виде. В ряде случаев лекция выполняет функцию 

основного источника информации: при отсутствии учебников и учебных 

пособий, чаще по новым курсам; в случае, когда новые научные данные по той 

или иной теме не нашли отражения в учебниках; отдельные разделы и темы 

очень сложны для самостоятельного изучения. В таких случаях только лектор 

может методически помочь студентам в освоении сложного материала. Задачи 

лекции заключаются в обеспечении формирования системы знаний по 

учебной дисциплине, в умении аргументировано излагать научный материал, 

в формировании профессионального кругозора и общей культуры, в 

отражении еще не получивших освещения в учебной литературе новых 

достижений науки, в оптимизации других форм организации учебного 

процесса. 

В ходе присутствия на лекции обучающемуся необходимо составлять ее 

конспект. Конспект — это сокращенная запись устного или письменного 

текста, которую студент создает для личного пользования. Это не точная 

запись текста лекции слово в слово, а запись смысла, сути лекции, самого 

главного. Таким образом, в ходе лекции необходимо фиксировать основное 

содержание ее материала. 

 

4. Методические рекомендации обучающимся по подготовке к 

практическому занятию 

Значительную роль в изучении предмета выполняют практические 

занятия, которые призваны, прежде всего, закреплять теоретические знания, 

полученные в ходе прослушивания и запоминания лекционного материала, 

ознакомления с учебной и научной литературой, а также выполнения 

самостоятельных заданий. 

Обучающийся должен быть готов к каждому практическому занятию, 

предварительно изучив материал по нему. Следует иметь ввиду, что не все 

темы практических занятий изучались на лекциях. 

Столкнувшись в ходе подготовки с недостаточно понятными моментами 

темы, необходимо найти ответы самостоятельно или зафиксировать свои 

вопросы для постановки и уяснения их на самом практическом занятии. В 
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начале занятия следует задать преподавателю вопросы по материалу, 

вызвавшему затруднения в его понимании и освоении. 

Обучающемуся следует иметь с собой на занятии текст нормативно-

правовых актов, учебной литературы, а также их анализ и комментарий к ним 

(при наличии). 

Подготовка к практическому (семинарскому) занятию начинается со 

знакомства с его темой и планом. Предполагается, что каждый обучающийся 

знакомится со всеми вопросами плана занятия и готовится к ответу по ним. По 

дисциплинам профессионального цикла необходимо отдавать приоритет 

изучению нормативно-правовой литературы и судебной практики, поскольку 

законодательство меняется гораздо чаще, чем переиздается учебная 

литература. 

Также обучающиеся должны быть готовы отвечать и по практическим 

вопросам, в том числе по решению задач, которое должно быть обосновано с 

приведением ссылок на конкретные нормы права. 

 

5. Методические рекомендации обучающимся по 

самостоятельной работе 

Самостоятельная работа студентов делится на аудиторную и 

внеаудиторную. Аудиторная работа выполняется в ходе проведения 

практических и лекционных занятий под непосредственным руководством 

преподавателя. Внеаудиторная – в свободное от занятий время без участия 

преподавателя, но по его заданию, а также по собственной инициативе 

обучающегося. 

К основным видам самостоятельной работы относятся: 

 предварительное ознакомление с программой курса и тематикой 

лекционных занятий; 

 чтение текстов документов, учебников и учебных пособий, а также 

дополнительной литературы по изучаемому разделу (теме); 

 ознакомление с текстами первоисточников при подготовке к 

занятию; 

 работа со словарями и справочниками; 

 работа с ресурсами сети интернет; 

 составление плана и тезисов ответа на вопросы практического 

занятия; 

 выполнение тестовых заданий; 

 решение казусов, предложенных преподавателем, при подготовке 

к практическому занятию; 

 подбор документальных источников по теме практического 

занятия; 

 написание рефератов и эссе по изучаемой тематике; 

 подготовка докладов на студенческих научных кружках и 

тематических конференций; 
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 подготовка к сдаче экзамена; 

 иные виды самостоятельной работы студента. 

Самостоятельная работа обучающихся – это процесс активного, 

целенаправленного приобретения студентом новых знаний, умений без 

непосредственного участия преподавателя, но под его контролем и при 

необходимой помощи. 

Цели самостоятельной работы:  

 систематизация и закрепление полученных теоретических знаний 

и практических умений обучающихся;  

 углубление и расширение теоретических знаний;  

 формирование умений использовать нормативную и справочную 

документацию, специальную литературу; 

 развитие познавательных способностей, активности 

обучающихся, ответственности и организованности;  

 формирование самостоятельности мышления, творческой 

инициативы, способностей к саморазвитию, самосовершенствованию и 

самореализации;  

 развитие исследовательских умений и академических навыков.  

Самостоятельная работа может осуществляться индивидуально или 

группами обучающихся в зависимости от цели, объема, уровня сложности, 

конкретной тематики.  

Технология организации самостоятельной работы обучающихся 

включает использование информационных и материально-технических 

ресурсов образовательного учреждения.  

Контроль результатов внеаудиторной самостоятельной работы 

обучающихся может проходить в письменной, устной или смешанной форме.  

Обучающиеся должны подходить к самостоятельной работе как к 

наиважнейшему средству закрепления и развития теоретических знаний, 

выработке единства взглядов на отдельные вопросы курса, приобретения 

определенных навыков и использования профессиональной литературы.  

Помещения для самостоятельной работы обучающихся должны быть 

оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду организации.  

При самостоятельной проработке курса обучающиеся должны:  

 просматривать основные определения и факты;  

 повторить законспектированный на лекционном занятии материал 

и дополнить его с учетом рекомендованной по данной теме литературы;  

 изучить рекомендованную основную и дополнительную 

литературу, составлять тезисы, аннотации и конспекты наиболее важных 

моментов;  

 самостоятельно выполнять задания, аналогичные предлагаемым 

на занятиях; 

 изучать и анализировать положения нормативно-правовых актов; 
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 выполнять домашние задания по указанию преподавателя.  

Непременным условием качественного усвоения материала является 

выполнение обучающимися домашнего задания. По содержанию домашнее 

задание может быть теоретическим, например, изучение научной литературы, 

действующего законодательства, либо практическим, например решение 

задач.  

В состав внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся входит 

так же: 

 работа с нормативными правовыми актами, рекомендованной 

основной и дополнительной литературой;  

 работа с аудиовизуальными учебными материалами, 

электронными учебниками, обучающими программами, электронно-

библиотечными системами (ЭБС);  

 выполнение заданий с использованием компьютера и сети 

Интернет (решение тестовых заданий, расположенных в электронном 

контенте по дисциплине);  

 изучение научно-исследовательских ресурсов сети Интернет;  

 работа в библиотеке с текстами учебной, научной и нормативной 

литературы; 

 подготовка компьютерных презентаций по отдельным темам 

дисциплины;  

 работа со справочно-правовыми и информационно-правовыми 

системами («Консультант Плюс», «Гарант», «Кодекс»);  

 написание научных докладов и сообщений. 

Указанный минимум может быть расширен за счет использования 

заданий, дополнительно разработанных в установленном порядке. 
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